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NAVOD K POUZITI PODPAZNI BERLE 131 A, 131B,131C

POUZITI

Berle je soucasti fady kompenzacnich pomlcek, uréenych pro télesné postizené osoby a osoby se snizenou
schopnosti mobility. Berle je urena pro oporu a odlehéeni dolnich konéetin pfi chlzi, nacviku chize,
pourazovych a pooperacnich stavech a nasledné rehabilitaci.

POPIS

Odleh¢end duralova konstrukce je doplnéna pohodinym ergonomickym vymékéenym madlem a podpazni
opérkou. Madlo i opérka jsou vyskové nastavitelné. Ve spodni Casti je berle opatfena pryzovym protiskluzovym
nastavcem (vnitini primér 22 mm). Berle se vyrabi ve tfech vyskovych provedenich (A, B, C).

BEZPECNOSTNIi UPOZORNENI

Pied pouzivanim berli si peclivé proctéte navod k pouziti a konzultujte jejich vhodnost s osetfujicim Iékarem.
Berli nepretézujte a neprekracujte maximalni statickou nosnost 100 kg (voz Stitek na produktu).

Pfi nastavovani vysky madla nebo opérky postupujte opatrné, aby nedoslo k urazu.

Dbejte zvy3ené opatrnosti pii chizi ve vlhkém prostiedi - nebezpeci trazu!

Pfi ch(izi s berlemi vzdy pouzijte vhodnou obuv s pevnou patou.

NASTAVENIi VYSKY PODPAZNi OPERKY

Pro nastaveni vysky berle zamacknéte pojistku (A) a tahem/tlakem nastavte pozadovanou délku nohy a tim i
vysku podpazni opérky. Pojistku pak nechte samovolné zapadnout do zvoleného otvoru. Nové zvolené vysce
berle nezapomente pfizplsobit také polohu madla (viz niz).

NASTAVENI VYSKY DRZADLA
Pro nastaveni vysky madla vysroubujte Sroub (B), nastavte optimalni délku berle a Sroub opét zasroubuijte.
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Nastaveni vysky berle Umisténi areta¢ni pojistky Nastaveni vysky madla

Optimalni vysku podpazni opérky i madla zjistite tak, Ze postavite-li berle pryzovym nastavcem asi 10 cm pred
télo a zaroven asi 15 cm od téla na kazdou stranu, mély by sahat zhruba 5 cm pod podpazdi. Lokty by pfitom
mély byt pohodIné pokr¢eny. Nastaveni vzdy konzultujte se svym oSetfujicim |ékafem nebo fyzioterapeutem.

UDRZBA

Berle Ize Cistit a udrzovat béznymi Cisticimi, dezinfekénimi a konzervacnimi prostiedky, které neobsahuiji
rozpoustédla. Pro zachovani maximalni stability a funkCnosti doporu¢ujeme pravidelné kontrolovat polohu
vsech jisticich prvkd, stav pryZzovych ndstavci a polohu aretacnich pojistek, popf. odstranit mechanické
necistoty vSech &asti. V pfipadé nutnosti vymeénte opotiebovany pryzovy nastavec.

SERVIS A OPRAVY
V pfipadé nutnosti odstranéni zavady nebo provedeni servisu, kontaktujte autorizovaného prodejce, ktery
Vam poskytne veskeré informace.




